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CURS DE FORMACIO CONTINUADA

FITXA DEL CURS

Organitza: Col legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya
(CoDiNuCat) i biologica tecnologia medica S.L.

Titol: Composicid corporal- BIA i revisid técnica i resultats.
Destinataris: Col legiades i collegiats del CoDiNuCat.
Dates i horaris:

Formacid presencial

Dissabte 25 de gener de 2025 de 10 a 14 h (Curs presencial)
Al Collegi Oficial d’Agents Comercials de Barcelona Carrer de
Casp, 130, L'Eixample, 08013 Barcelona.

Equip Docent:

Celia Pla Canaleta, Responsable Formacio en Biologica Tecnologia
Médica SL Grau en Farmdcia. Graduada en Nutricid Humana i
Dietetica. Postgrau Nutricio Clinica.

Contingut General:

La innovacid i formacid en tecnologia per als professionals sanitaris,
és imprescindible per donar resposta a les necessitats no cobertes de
les persones ateses. La infroduccid de les noves tecnologies i millores
representa un canvi de paradigma en la prestacid de Serveis:
L'objectiu ha de ser incrementar el valor dels perfils sanitaris com els
dietistes-nutricionistes, des de la perspectiva de quirep el servei.

La idea de l'atencidé centrada en el valor s'estd estenent en la
majoria dels sistemes de salut i no pot deslligar-se d'altres marcs
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conceptuals o la medicina minimament invasiva. L'interés per una
bona atencid i bon servei és la base dels serveis en salut.
La descripcid de la situacid i les necessitats de la ciutadania o de la
persona que acudeix a consulta, va molt més enlla de la satisfaccid,
i a formacio dels professionals sanitaris é€s indispensable.

Aqguestes eines ens poden ajudar a precisar més la qualitat (valor)
del servei. A més, a conseqUencia d'aquesta avaluacid, també es
poden identificar altres necessitats. En consequencia, la formacio de
Dietistes-Nutricionistes és clau per a millorar els resultats de salut, i la
participacioé del pacient.

Objectius generals:

Aconseguir que els dietistes-nutricionistes identifiquin, adquireixin i
millorin els seus coneixements sobre I'avaluacio i millora d’aquesta
tecnologia i com fer-ne un bon Us i servei a la poblaci¢ i per la seva
salut.

Comprendre millor les eines formatives ofertes per a facilitar la seva
aplicacid en els dmbits de practica clinica dels participants.

Objectius especifics:

- Comprendre la idea de valor en la practica clinica l'eina i
identificar-la com a element nuclear de I'experiencia de pacient.

- Elements clau per a l'avaluacié dels pacients.

- Obtenir els coneixements i fecniques/metodes per a dissenyar un pla
de millora en la practica clinica

- Desenvolupar I'habilitat d'implementar propostes de millora en la
practica clinica mitjancant la tecnologia.

- Desenvolupar I'habilitat d'avaluar i elaborar propostes de millora en
la practica clinica.
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PROGRAMA
- 10:00-10:15 RECEPCIO

- 10:15 - 10:30 BENVINGUDA
- 10:30 - 11:30 METODE DE LA BIOIMPEDANCIA ELECTRICA

- 11:30-12:00 COM FUNCIONA UN ANALITZADOR DE COMPOSICIO
CORPORAL BIA | CONDICIONS QUE CAL TENIR EN COMPTE.

- 12:00-12:15 PAUSA

- 12:15 - 13:00 REVISIO VALORS OBTINGUTS. TEMPS PER PREGUNTES |
DUBTES.

- 13:00 - 14:00 TALLER PRACTIC PROVES ALS ASSISTENTS - INTERPRETACIO
RESULTATS.

El sistema d’'avaluacio sera:

1. Prova final: en finalitzar la formacid es realitzard una prova final de
manera individual i autonoma

2. Enquesta de satisfaccié: en finalitzar la formacio els alumnes
emplenaran una enquesta de satisfaccid sobre la formacié rebuda
per tal de millorar la qualitat del mateix per a properes edicions.
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