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CURS DE FORMACIÓ CONTINUADA 

FITXA DEL CURS 

Organitza: Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya 

(CoDiNuCat). 

Títol: Nutrició i diabetis en situacions especials, actualització 

avançada 

 

Destinataris: Col·legiades i col·legiats del  CoDiNuCat.  

Objectius generals: Adquirir els coneixements necessaris per 

obtenir l’especialització ́ en nutrició ́ i dietètica aplicada a 

persones amb diabetis. 

Dates:  

- 20 i 21 setembre de 2024 

- 4-i 5 octubre de 2024 

- 18 i 19 octubre de 2024 

- 8 i 9 novembre  de 2024 

- 22 i 23 novembre de 2024 

- 13 i 14 desembre de 2024 

 

Horari:  

- Divendres de 16.00 a 20.30h (descans de 30’ inclòs). 

- Dissabte 9 a 14:30h (descans de 30’ inclòs). 

 

Lloc: Fomació on line a través de la plataforma ZOOM 

Docents:  Pròximament 

 

 Serafin  Murillo 

 Marina Llobet 
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Aspectes a tenir en compte:  

1- La sala estarà oberta 15 minuts abans de la  formació. 

2- És molt important posar el nom complet (nom i cognoms). 

3- Per qualsevol incidència podeu contactar amb 

formacio@codinucat.cat. 

 

Unitat competència vinculada: MRR_SANT_UC1604_362 - 

Promoure la salut de les persones i de la comunitat a través 

d'activitats d'educació en salut pública. 

 

 

Programa: 

 

La diabetis al llarg de la vida (part 1) 

- La diabetis gestacional i diabetis pre-gestacional 

- La diabetis del lactant 

- La diabetis a la infància 

- La diabetis a la adolescencia 

 

La diabetis al llarg de la vida 

 

- Diabetis cicle menstrual i menopausa 

- Diabetis a la gent gran 

- Diabetis al final de la vida 

- Tractament farmacològic i gent gran 

 

La diabetis en situacions especials (1) 

- Viatjar amb diabetis  
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- Celebracions  

- Malalties intercurrents 

- Maneig d’altres complicacions relacionades amb la diabetis 
 

Nous tractaments de la diabetis  

- Dieta low carb i diabetis 

- Dieta cetogènica i diabetis  

- Taller dispositius avançats d’administració d’insulina i monitorització  

- Yoldi 

 

La diabetis en situacions especials (2). 

- Malaltia celíaca.  

- Insuficiència renal 

- Alimentació en altres cultures 

- Eines per a la educació en diabetis en situacions de 

neurodivergència o dificultats en l’aprenentatge. 

 

Sessió pràctica  
 

- Recerca i tecnologia en diabetis  

- Nous tractaments i les diferents diabetis 

- Presentació de projectes finals de curs 

- Prova de nivell  
 

mailto:administracio@codinucat.cat

