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Dietistes - Nutricionistes de Catalunya

CURS DE FORMACIO CONTINUADA

FITXA DEL CURS

Organitza: Collegi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya
(CoDiNuCat).

Titol: ABORDATGE DE L'ALIMENTACIO EN LES PERSONES AMB
NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS.

Destinataris: Col-legiades i col-legiats del CoDiNuCat.

Dates i horaris:

Divendres 30/8 de 16 a 20:30h
Dimarts 3/9 de 16 a 20:30h
Divendres 6/9 de 16 a 20:30h
Dijous 12/9 de 16 a 20h
Dimecres 18/92 de 16 a 20:15h
Dijous 19/9 de 16 a 20:15h
Dissabte 21/9 de 9h a 13h

Lloc: Formacid en linia.

Objectius generals:

Saber desenvolupar i dissenyar programes i activitats
d'educacidé per a la salut per promoure [I'alimentacid
adequada, sostenible i adaptada.

Objectius especifics:

v - Coneixer els programes d'educaciod per a la salut existents

v -Saber atendre les necessitats especifiques de les persones per
aixi dissenyar programes i activitats d'educacid per a la salut.

v' -Intervenir en la comunitat i millorar la salut d'aquesta, des del
propi dmbit de la nutricid humana i dietética, aixi com a través
d’'un equip multidisciplinari.
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Equip Docent:

Ana Rodriguez Vdzquez, logopeda

Pilar Taboada Pernas, terapeuta ocupacional
Patricia Esteban Figuerola, Dietista-Nutricionista
Fabiola Juarez Muriel, Dietista-Nutricionista
Paula Vinas Beumala, Dietista-Nutricionista
Alberto Martin Martinez, Infermer

Elisabet Lavado Rivas, Infermera

Elena Maria Vega Moral, TCAI

Damaris Martinez Chicano, Dietista-Nutricionista
Eduardo Serrano Troncoso, Psicoleg

Laura Canas Vinader, Psicologa

Laia Vilalta Macid, Psiquiatre

Silvia Martinez Lopez, Psicologa

Vanesa Ejarque Marin, Logopeda

Marta Carulla Roig, Psiquiatre

Inés Navarro Blanch, Dietista-Nutricionista

Aspectes a tenir en compte:

1- La sala estard oberta 15 minuts abans de la formacio.

2- Es molt important posar el nom complet (nom i cognoms).

3- Per qualsevol incidencia podeu contactar amb
formacio@codinucat.cat.

Unitat competéncia vinculada: MRR_SSCE_UC1430_362 Disseny i
implementacié de programes d'habits alimentaris en necessitats
educatives especials en el menjador escolar
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PROGRAMA

Modul 1- 30 d'agost de 16 a 20:30 h (Ana Rodriguez Vazquez i Pilar
Taboada Pernas)

Infroduccid a les dificultats d'alimentacidé en persones amb necessitats
educatives especials.

Dificultats d'alimentacidé en la infancia desenvolupament tipic de
I'alimentacio.

Modul 2 - 3 de setembre de 16 a 20:30 (Ana Rodriguez Vazquez i Pilar
Taboada Pernas)

Infroduccid a les dificultats d'alimentacidé en persones amb necessitats
educatives especials

Infegracid sensorial i alimentacid

Principis d'avaluacié

Principis d'intervencid sobre les dificultats d'alimentacid en la infancia

Modul 3 - 6 de setembre de 16 a 20.30 h

Trastorn de l'espectre Autista (TEA)

Alimentacid en el Trastorn de I'espectre de I'autisme (Patricia Esteban
Figuerola)

EI TEA i els trastorns del neurodesenvolupament

El perque dels problemes d'alimentacié en el TEA

Altres problemes en 'alimentacio en el TEA

Que ens trobarem a la consulta i pla d'actuacid

TEA i menjador escolar.

TEAlimentacion (Fabiola Juarez Muriel, Fundacid Alicia)
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Modul 4 - 12 de setembre de 16 a 20h (Fundacié Arbog¢- Paula Viias
Beumala, Alberto Martin Martinez, Elisabet Lavado Rivas i Elena Maria
Vega Moral).

Trastorns deglutoris i de la masticacié

Salut bucodental

Avaluacio dels tfrastorns nutricionals i fractament

Taller de fluids i textures: com garantir una correcta alimentacio i
hidratacié a una escola d'educacio especial.

Sessi6o 5 - 18 de setembre de 16 a 20:15 h (EQUIP ARFID- Damaris Martinez
Chicano, Eduardo Serrano Troncoso, Laura Canas Vinader, Laia Vilalta
Macia, Silvia Martinez Lopez, Vanesa Ejarque Marin, Marta Carulla Roig)

Trastorn per evitacid/restriccié de la ingesta d'aliments, ARFID
Manifestacid i diagnostic de l'infant amb ARFID

Tractament conductual de I'infant amb ARFID

Influeéncia dels factors de parentalitat en el diagnostic i tractament dels
infants amb ARFID

Exposicid alimentaria en el nen amb restriccid i evitacid dels aliments
Actuacié de la logopeda en l'infant amb ARFID

Modul 6 - 19 de setembre de 16 a 20.15 h (EQUIP ARFID- Damaris Martinez
Chicano, Eduardo Serrano Troncoso, Laura Canas Vinader, Laia Vilalta
Macia, Silvia Martinez Lopez, Vanesa Ejarque Marin, Marta Carulla Roig)

Trastorn per evitacidé/restriccié de la ingesta d'aliments, ARFID
Tractament dietetic-nutricional de I'infant amb ARFID

Xarxa assistencial de I'infant amb ARFID i comunicacio interdisciplinaria a
través d'un cas clinic

Cas prdactic dietetic.

Modul 7 - 21 de setembre de 9 a 13 h (Inés Navarro Blanch)

Sostenibilitat
Prova final
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